
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

締切後
しめきりご

、参加
さ ん か

決定
けってい

のご連絡
れんらく

をします。 

ピア・カウンセリングをご存知
ぞ ん じ

でしょうか？ 

ピア＝仲間
な か ま

のこと。ピア・カウンセリングは、同
おな

じ背景
はいけい

を持
も

った仲間
な か ま

同士
ど う し

（ここでは障害
しょうがい

当事者
とうじしゃ

）のカウンセリングです。親
した

しみを 

こめて「ピアカン」と呼
よ

んでいます。 

障害
しょうがい

のある仲間
な か ま

同士
ど う し

、悩
なや

み、気持
き も

ちを分
わ

かち合
あ

い、お互
たが

いの思
お

い

を聞
き

きあうことで、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の本来
ほんらい

の力
ちから

を取
と

り戻
もど

し、自分
じ ぶ ん

らしい

生活
せいかつ

をつくっていく力
ちから

につなげていきます。 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

を目指
め ざ

している方
かた

、日常
にちじょう

生活
せいかつ

をもっと素敵
す て き

にするために

ピア・カウンセリングを知
し

りたい方
かた

など、ご参加
さ ん か

お待
ま

ちしています。 

３日間
にちかん

の 

連続
れんぞく

講座
こ う ざ

です 

（交流
こうりゅう

会費
か い ひ

として） 

 



 

 

ふりがな  電話番号
でんわばんごう

 

名前
な ま え

   

所属
しょぞく

 

団体名
だんたいめい

 

※所属先
しょぞくさき

がある方
かた

はお知
し

らせください。 

障害
しょうがい

の 

有無
う む

 

（チェックをつけてください） 

□肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

  □視覚
し か く

障害
しょうがい

  □聴覚
ちょうかく

障害
しょうがい

  □知的
ち て き

障害
しょうがい

   

□精神
せいしん

障害
しょうがい

   □発達
はったつ

障害
しょうがい

 

□その他
た

（                            ） 

メール 

アドレス 

 

住所
じゅうしょ

 

〒 

必要
ひつよう

な 

サポート 

（チェックをつけてください） 

□なし  □要約
ようやく

筆記
ひ っ き

  □手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

  □介助者
かいじょしゃ

と一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

する 

□その他
た

（                                                ） 

ピアカン 

受講歴
じゅこうれき

 

（チェックをつけてください） 

□受講
じゅこう

したことはない 

□公開
こうかい

講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

したことがある  □集中
しゅうちゅう

講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

したことがある  

□長期
ちょうき

講座
こ う ざ

を受講
じゅこう

したことがある  

アレルギ

ーの有無
う む

 

交流会
こうりゅうかい

では軽食
けいしょく

を準備
じゅんび

します。食物
しょくもつ

アレルギー等
とう

がある方
かた

は、お知
し

らせください。 

事務局
じ む き ょ く

へ

伝
つた

えたい

こと 

 

ピア・カウンセリング集中
しゅうちゅう

講座
こ う ざ

 参加申込書
さんかもうしこみしょ

 


